LAFV legt Leiden als dé wetenschapsstad vast

LEIDEN- Op 6 septemberis het dagon-
derwerp van Leiden2022 ‘tuin’. Wan-
neer spreken we eigenlijk van een
tuin? Waar houdt een tuin precies op?
De meest pure definitie van “tuin” is
eenomheind stuk grond met planten.
Maar wanneer is een tuin een land-
goed en wanneer is het gewoon een
tuin? En als je een aantal stoeptegels
omhoog wipt en daar bloemetjes in
zet, is dat dan een voortuin? Er zijn
zo veel soorten tuinen. Een gesprek
met Marian Kathmann, centrale coor-
dinator bijVereniging Leidse School-
tuinen (VLS) over ‘de schooltuin’.

WAT IS EEN SCHOOLTUIN PRECIES?
“Een schooltuin is een tuin waar
kinderen onder schooltijd hun
eigen groente, bloemen en krui-
den leren kweken. In Leiden zorgt
de VLS al sinds 1926 dat kinderen
op een schooltuincomplex een
eigen lapje grond krijgen waar
ze een half jaar voor zorgen. Op
de vijf schooltuincomplexen heb-
ben de kinderen en de docenten
een geweldige ervaring omdat de

Leiden viert de
wetenschap

LEIDEN — Leiden is in 2022 Euro-
pean City of Science. 365 Dagen
lang viert men wetenschap,
kennis, kunst en kunde, vol acti-
viteiten voor iedereen met een
nieuwsgierige geest. Elke dag
staat er een ander onderwerp
centraal. En zo viert de LAFV in
samenwerking met Leiden2022
haar 100-jarig bestaan in deze
rubriek. ledere week plaatst de
LAFV op deze plek in het Leids
Nieuwsblad een foto die gerela-
teerd is aan een dagonderwerp. e

tuinvrijwilligers klaar staan met
een goed voorbereide tuinles en
alles daarom heen ook verzorgen,
ook in de schoolvakanties. Ook na
schooltijd en in de vakanties kun-
nen kinderen naar hun tuintje
komen. Op een tuin leer je hoe de
natuur werkt. Aandacht voor het
voedsel dat ze zien groeien is een
belangrijk onderdeel. Het is bewe-
zen dat kinderen meer groente
gaan eten dankzij de eigen school-
tuin.”

WAT GROEIT ER ZOAL IN DE TUIN? “De

oogst op de tuin begint al in april/
mei met de tuinkers en de radijs.
In juni volgt de sla en andijvie en
vlak voor de vakantie de aardap-
pels. Maar na de zomervakantie
heeft de tuin een geweldige groei
doorgemaakt. Kinderen verba-
zen zich elk jaar weer. De zon-
nebloemen en maisplanten staan
te bloeien, de bonenstokken zijn
omhangen met bonenplanten met
verschillende soorten boontjes. De
courgettes kunnen heel groot wor-
den. Daar zijn ze trots op, maar al

Groep 6 (nu 7) van de Haanstraschool aan de slag in hun schooltuintje met
Marian Kathmann (Foto: pr/Rob Oudshoorn)

snel leren ze ook dat de kleinere
lekkerder zijn.”

WAT IS ER OP 6 SEPTEMBER TE DOEN
TUSSEN 15.30 EN 17.15 UUR? Kinderen
kunnen bezoekers vertellen over
hun tuin en wat ze geleerd heb-
ben. Er is ook zeker wat te proe-
ven van de tuin. De oogst bestaat
niet alleen uit heerlijke boontjes,
worteltjes en nog veel meer, maar
dat er weer een grote groep kin-

deren natuur- en voedseleduca-
tie hebben genoten. Kom je ook?
Meld je dan aan via het e-mail-
adres schooltuinenleiden@gmail.
com met het aantal personen en
naar welke locatie je komt: De
schooltuin van de Distelvlinder in
de Tuin van Noord; de Distelvink
in het Park in de Stevenshof of de
Akkerdistel in Park Cronesteyn. e



