LAFV legt Leiden als dé wetenschapsstad vast

LEIDEN - Op 2 februari is ‘virus’ het
dagonderwerp van Leiden2022. Een
digitaal virus of een biologisch virus?
In deze rubriek bespreken we de bio-
logische variant. Het begon allemaal
met een run op het toiletpapier. En
nu, zo’n twee jaar later zijn de GGDs
niet meer uit het nieuws weg te den-
ken. Daarom een gesprek met Koert
Meijer, locatiehoofd Vaccineren in
Leiden.

Hoe ziet jouw werkdag eruit?
“Meestal ben ik om 06.30 uur op
de locatie. Na een koffie begin ik
met de voorbereidingen voor de
dag: de teamindeling, het aantal
te verwachten klanten en beleids-
wijzigingen verwerken in het dag-
bulletin. Om 7.00 uur is het overleg
met de arts en de codrdinatoren en
om 07.30 uur de briefing aan het
volledige team. Met elkaar zorgen
we dat alles goed verloopt voor de
klanten: beveiliging, administra-
tie, voorbereiding en zetten van
prikken tot schoonmaak en cate-

Leiden viert de
wetenschap

LEIDEN - Leiden is in 2022 Euro-
pean City of Science. 365 Dagen
lang viert men wetenschap, ken-
nis, kunst en kunde, vol activitei-
ten voor iedereen met een nieuws-
gierige geest. Elke dag staat er
een ander onderwerp centraal. En
zo viert de LAFV in samenwerking
met Leiden2022 haar 100-jarig
bestaan in deze rubriek. ledere
week plaatst de LAFV op deze
plek in het Leids Nieuwsblad een
foto die gerelateerd is aan een
van onderwerpen. e

ring. Mijn werkzaamheden zijn
veelzijdig en boeiend. Bijvoorbeeld
het begeleiden van prikangstigen,
het ondersteunen van de medewer-
kers, het overleggen met collega’s
van andere locaties tot het zorgdra-
gen dat er voldoende vaccins zijn.
Binnenkort lopen leerlingen van
het MBO stage, maken we prikstra-
ten gereed voor vaccinatie voor kin-
deren en werken we (helaas, maar
noodzakelijk) aan de afschaling
van medewerkers, omdat de boos-
tercampagne haar einde nadert.”

Hoe zou je zelf omschrijven wat
eenvirusis? “Leuke vraag voor een
niet-viroloog. Een verkoudheidsvi-
rus is niet zo erg, maar een variant
als Covid-19 is van een heel andere
orde. Het varieert van ‘beetje las-
tig’ tot ‘grote gevolgen voor de hele
wereld’, waar we allemaal in onze
zakelijke en persoonlijke sferen
mee geconfronteerd worden.”

Een injectiespuit lijkt vrij ouder-
wets. Er zijn inmiddels ook naald-
loze opties: pleisters, de krasjes-me-
thode, lasers. Gaan we de spuit nog

Een kijkje achter de schermen op de test- en vaccinatielocatie van Hecht/GGD
Hollands Midden (Foto: pr/Paula van Ommen/LAFV).

lang zien? “Het merendeel van
de klanten heeft geen problemen
met de injectiespuit. Deze zijn zeer
dun, zeer scherp en de prik is heel
snel en zorgvuldig gezet. We zien
echter ook prikangstigen op onze
locatie. Met zorgvuldige begelei-
ding kunnen we bijna allemaal
toch een prikje geven. Voor de zeer
angstigen hebben we een prikpo-
li opgezet. Achteraf valt het voor

de meeste mensen daarom mee.
Andere oplossingen zouden kun-
nen bijdragen om sneller en eerder
veel mensen te voorzien van een
vaccin. Ik wil graag aanvullen hoe
goed het voelt om aan dit project
deel te nemen. Dit gevoel delen we
met het hele team. We zijn conti-
nu bezig om de, bijna dagelijkse,
veranderingen toe te passen op de
locatie voor onze klanten”. e



